
Avtar
RISTORANTE INDIANO

Viale A. Guidoni 32
Firenze - Italy

avtarristoranteindiano@gmail.com

tel 055 5320074
324 7718957

tutti i giorni:
12,00 - 15,00 / 18,30 - 23,00COPERTO € 1,50



Avtar

ANTIPASTI

Vegsamosa
piramidine ripiene di patate speziate, 2 pz. (1)

Onion rings
anelli di cipolla fritti con pastella di farina di ceci (1-13)

Avtar tikki
frittelle di patate speziate indiane con yogurt, salse indiane (1)

Chicken pakora
pollo fritto in pastella di ceci, marinato (1-13)

Avtar mix pakora
antipasto misto vegetariano (1-13)

Paneer Pakora
Farina di ceci con formaggio indiano (1-13)

Palak Pakora
Spinaci e verdure fritte con pastella di farina di ceci (1-13)

€ 3,50

€ 3,50

€ 4,00

 
€ 5,50

€ 7,00

 € 5,50

€ 4,00

Lista degli allergeni
1. Cereali contenenti glutine (grano, farro, grano khorasan, segale, orzo, avena)

2.Crostacei 3.Uova 4.Pesce 5.Arachidi 6.Soia
7. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio) 8. Frutta a guscio

(mandorle, nocciole, noci, noci di acagiù, noci pecan,
noci del Brasile, pistacchi, noci macadamia o noci del Queensland)

9.Sedano 10.Senape 11.Semi di sesamo 12.Anidride solforosa e solfiti
(se in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro)

13. Lupini 14. Molluschi

Acqua minerale piccola nat./friz.
Acqua minerale grande nat./friz.
Coca cola 
Birra indiana 33 cl
Birra indiana 66 cl
Vino bianco
Vino chianti
Vino chianti classic
Calice di vino
Presecco extra dry
Whiski Jack Daniels 30cl
Chivas Regal 30cl
Black Label  30cl
Caffè
The Indiano

Lassi mango con yogurt
Lassi pistacchio con yogurt
Lassi naturale dolce con yogurt
Lassi naturale salato con yogurt

Bevanda tradizionale indiana a base di yogurrt rinfrescante
da gustare con piatti speziati

€  1,50
€  2,50
€  2,50
€  4,00
€  5,50
€ 10,90
€ 12,00
€ 14,00

€ 5,00
€ 15,00

€ 7,00
€ 7,00
€ 7,00
€ 2,00
€ 2,50

€  4,50

BEVANDE

Kheer - Kheer
budino di riso indiano cremoso cottop con latte e frutta 
secca aromatizzata  con cardamomo e zafferano (7-8)

Coconut barfi
torta di cocco con crema di latte e 
polvere di cardamomo fresco (7-8)

Gulab jamun
Polpette di rose 2 pz. (7-8)

€ 4,00

 
€ 4,00

€ 4,00

DOLCI (DESSERT)



VERDURE (SABJI)
Paneer tikka masala
formaggio indiano cotto in salsa di cipolle e peperoni (7)

Shahi panner
formaggio fresco in cubetti in salsa curry delicato (7-8)

Bangan bartha
melanzane affummicate, tritate con spezie miste

Dal makni avtar
lenticchie nere e fagioli rossi cotti in slsa delicata

Dal tadka avtar
lenticchie gialle in salsa piccante e cumino

Aloo  gobhi masala
cavolfiore e patate cotti al vapore con spezie

Jira aloo
patate stufate con semi di cumino

Veg korma
verdure miste* in salsa delicata (7-8)

 

€ 8,50

€ 8,50

€ 8,00

€ 7,50

€ 7,50

  € 7,00

€ 6,00

€ 7,50

Punjabi chole
ceci cotti in padella in salsa speziata, peperoni e cipolla (7)

Palak paneer
cubetti di paneer formaggio tipico indiano serviti con spinaci (7)

Muglhlai kofta
polpette di formaggio in salsa ricca. (7-8) 

Paneer Karahi 
formaggio indiano cotto con cipolla e peperoni (7)

Verdure Miste con spezie indiane

 

€ 7,50

€ 8,00

€ 8,00

€ 9,00

€ 6,50

     

Cheese nan
focaccia ripiena di formaggio (1-7)

Garlic nan
focaccia all’aglio (1)

Nan
focaccia semplice di farina bianca (1)

Onion kulcha
focaccia ripiena di cipolle e spezie (1)

Garlic chilly nan
focaccia con aglio e peperoncino (1)

Tandoori roti
focaccia di farina integrale (1)

Pudina nan
focaccia farina olio con menta (1)

€ 3,00

€ 2,50

€ 2,00

€ 3,00

€ 3,00

€ 2,00

€ 3,00

FOCACCIA INDIANA (NAN)

Kesar pulao
riso allo zafferano con frutta secca

Safeed chawal
riso bianco

Chicken biryani
riso con pollo cotto al vapore 

Motun biryani
riso con agnello cotto al vapore 

Moti pulao
riso saltato con piselli e curry

Nimboo rice
riso saltato al limone, semi di senape, noccioline (10-11)

Veg biryani
riso verdure al vapore, frutta secca e zafferano (8)

Riso basmati con cumino

€ 5,50

 € 4,00

€ 8,00

€ 10,00

€ 5,00

€ 5,00

€ 7,00

€ 4,00

RISO BASMATI (CHAWAL)



TANDOORI
Chicken tanduri
pollo marinato allo yogurt, spezie indiane, 
cotto nel forno di terracotta (7)

Eliachi - Malai - Tikka
pollo marinati allo yogurt, anacardi, spezie,

Haryali tikka
pollo marinato con salsa di menta, cotto nel forno di terracotta

Avatar mixTanduri  
 
Avatar cicken tikka
Bocconcini di pollo allo yogurt, spezie indiane, 
cotto nel forno di terracotta (7)

€ 10,00

€ 10,00

€ 10,00

€ 13,00

€ 10,00

Karahi chicken
pollo disossato cotto in salsa di cipolle e peperoni (8)

Chicken vindaloo
pollo disossato con salsa vindaloo aceto e spezie (8)

Chicken menta karahi
pollo disossato cotto in salsa di menta (8)

Butter chicken
pollo  cotto in salsa di anacardi, burro, pomodoro e miele (7-8)

Palak chicken
pollo con spinaci

Chicken curry
bocconcini di pollo in salsa di curry 

Chicken tikka masala
pollo cotto in salsa di erbe orientali fresche e spezie 

Mango malai chicken 
pollo disossato, mango, anacardi, cocco, frutta secca,  (7-8)

Cicken shahi korma
pollo disossato cotto in salsa di anacardi (7-8)

Agnello karahi
bocconcini di agnello* in salsa di cipolle e peperoni

Agnello curry
bocconcini di agnello* salsa vindaloo eceto e spezie 

Agnello shahi korma
bocconcini di agnello* salsa anacardi e zafferano (7-8)

Agnello madras
bocconcini di agnello* salsa madras (7-8)

€ 9,00

€ 9,00

€ 9,00

€ 9,00

€ 9,00

€ 9,50

€ 9,00

€ 9,00

€ 9,00

€ 11,00

€ 11,00

€ 11,00

€ 11,00

CARNE (MUGHLAI)

Karahi Jhinga
gamberi* cotti in salsa di cipolle e peperoni (2-8)

Jhinga Vindaloo
gamberi* con salsa vindaloo, aceto e spezie (2-8)

Jhinga Malai Wala
gamberi* in salsa delicata e farina di cocco (2-8)

Jhinga curry
gamberi* in salsa curry  (2-8)

€ 10,50

 € 10,50

€ 10.50

€ 10,50

GAMBERI (JHINGA)


